
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MALLA CURRICULAR 

Módulo 3: Estimulación Prenatal 

 

OBJETIVO: Transmitir conceptos teórico-metodológicos sobre Psicoprofilaxis obstétrica y prevención. Capacitar 

en la preparación integral para la maternidad. Conocer las características psicofísicas del embarazo, parto y puerperio. 

Reconocer los cambios que implica la maternidad. Entrenar en la detección de situaciones de riesgo emocional. 

Conocer las implicancias en la diversidad cultural, diseñar programas de intervención. Proporcionar recursos y 

estrategias de intervención. Transmitir técnicas corporales para trabajar con embarazadas. 

  

 

OBSTÉTRICA 

 10 MESES |1000 HRS. CRON. | 30 CRED. ACAD. 
 

Módulo 4: Guía Técnica para la Psicoprofilaxis 

Obstétrica 

Módulo 5: Nutrición Prenatal y su efecto en el 

desarrollo cerebral 

 

INCLUYE: 
 

01 CD CON RECURSOS 

EDUCATIVOS COMPLEMENTARIOS  

DEL PROGRAMA 

 

Módulo 6: Musicoterapia en la Estimulación 

Prenatal 

Módulo 7: Matronatación en el embarazo y post 

parto 
Módulo 8: Yoga en el embarazo 

Módulo 9: Masoterapia Obstétrica 
Módulo 10: Psicoprofilaxis y complicaciones en 

el trabajo de parto. 

Módulo 1: Bases científicas de la Psicoprofilaxis 

Obstétrica y Estimulación Prenatal 
Módulo 2: Psicoprofilaxis Obstétrica 

Pág. Web: www.icepre.com 
Facebook: ICEPRE OFICIAL 
Instagram: @icepreoficial 

 

OFICINA 

Av. Francisco Bolognesi # 316 – 3er Piso – Chiclayo 
Tel.: (74) 231488 – Cel.  953719496 – 997887053  

-  981741593    / Correo: informes@icepre.com 
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